
        1. Dziś, właśnie dziś zaśpiewaj,               
by cię każdy słyszeć mógł, 
By smutku cień rozwiał się 
Wiary moc dał nam Bóg. 
Zaśpiewaj dziś, właśnie dziś, 
Głęboko oddech w młode płuca weź, 
na starcie stań, biegnij tam, 
gdzie jest świat bez twych łez 

      Rf. Rozpalmy w krąg płomień serc, 
by jasną drogą móc do celu biec. 
Młodości cud i żar 
niech świeci się wśród nas. 
Radością żyj, w niej trwaj, 
na przekór wiatrom biegnij w dal po raj.

        2. Otwarta dłoń, twoja dłoń 
Podana innym, którzy słabi są, 
ma wielką moc, 
możesz nią przegnać lęk, ból i zło. 

      Rf. Rozpalmy w krąg płomień serc, 
by jasną drogą móc do celu biec. 
Przyjaźni cud i żar 
niech świeci się wśród nas. 
Nadzieją żyj, w niej trwaj, 
na przekór wiatrom biegnij w dal 
po raj – po raj


